Karaté klubas ,,ALFA*

Im. kodas 193104255 adresas Zvaigzdziy g. 26 Panevézys,
Tel. +370 686 55472, e-pastas alfa_club@yahoo.com

BUK AKTYVUS SU KARATE SPORTU

Fizinio aktyvumo pratyby pavadinimas

ATASKAITA

Trumpas pratyby tiksly ir
uzdaviniy jgyvendinimo
aprasymas

Jtraukti kuo daugiau vaiky j pastovias fizinio aktyvumo
pratybas, supazindinti su karaté sportu, populiarinti karaté
sporto Saka,

Lavinti jvairias fizines ypatybes, tinkancias karate sporto
Sakai , stiprinti fizinj ir emocinj atsparuma .

Pratyby igyvendinimo data

2025 m. geguzés — gruodzio mén

Pratyby jgyvendinimo vieta

Zvaigzdziy g. 26 Panevézys

Informacija apie informavimo
priemonése

Facebook- karate klubas ALFA
Facebook- Lictuvos karaté federacija
www.karatewkf.It — Lietuvos karate federacijos svetainé

Dalyviy skaicius

16

Trumpas rezultaty jvertinimas

Sukurta gera sportiné, emociné atmosfera. Sustiprintas
bendruomeniSkumas, supaZindinta su fizinio aktyvumo
nauda, lavinamos fizinés ypatybés ir dedami pagrindai
rinktis karate sporto Sakg, kaip pagrinding fizinio aktyvumo
veikla



http://www.karatewkf.lt/

Fizinio aktyvumo pratybos ,,BUK AKTYVUS SU KARATE SPORTU*

Fizinio aktyvumo pratybos pavadinimas

APZVALGA




