
 

 

 

 

 

 

 

 

Tikslas: Įtraukti  visas grupes į fizinio aktyvumo šventinį renginį, populiarinti karatė sporto 

šaką,skatinti pasirinkti karatė sportą. 
 

Organizatorius: Panevėžio karatė klubas „Alfa“. 
 

Vieta: Žvaigždžių g. 26 Panevėžys „Ąžuolo“ progimnazija 
 

Data: 2025 m. gruodžio 18 d. (penktadienis) 
   

Laikas:. 19.00 val.  
 

 

Šventės programa: 

 

- Mankšta su karate instruktoriais 

- Išmoktų pratymų su karatė technika pasirodymai 

- Ištvermės su karatė technika pratimai porose 

- Kalėdiniai palinkėjimai, apdovanojimai 

 
  

Finansavimas: Renginys vykdomaa Lietuvos karatė federacijos fizinio aktyvumo ( FA) 

programos, Lietuvos karatė federacijos ir klubo lėšomis. 

 

Dalyviai: Klubą lankančių fizinio aktyvumo pratybas ir karatė užsiėmimus lankantys vaikai,  

 

Dalyvių skaičius – neribojamas  

 

 

Tel +370 686 55472,              el. paštas:  To: alfa_club@yahoo.com 

 

 

Klubo vadovas 

  

 

Alfonsas Valuntonis 
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